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Stichting Indian Light Foundation (ILF)

Jaarverslag 2022

Het jaarverslag geeft een overzicht van de belangrijke ontwikkelingen en resultaten die
gerealiseerd zijn in 2022. Daarnaast vindt u informatie over de projecten die ook in 2023
voortgezet worden en enkele nieuwe plannen waar wij in de loop van 2023 aan willen

beginnen.

1. VOORWOORD

De leefomstandigheden voor de meest kwetsbare mensen in Suriname en India blijven
moeilijk, ondanks het feit dat de pandemie voorbij is. Beide landen krabbelen langzaam op,

maar extra hulp is én blijft onmisbaar, hulp die ILF graag wil blijven geven.

Naast het voorzetten van de lopende projectactiviteiten in beide landen, willen we meer hulp
bieden aan de families in Bihar, India. Het district is arm en hulp is hard nodig. ILF heeft niet
eerder in Bihar gewerkt, maar de ervaring die wij in de loop der jaren hebben opgedaan in
andere delen van India kunnen wij hier goed toepassen, zoals het succesvolle geitenproject in

Amalapuram.

Tijdens mijn bezoek aan Bihar in het najaar van 2022 heb ik gesprekken gevoerd met lokale
partners en zij hebben ILF om hulp gevraagd. Aan deze noodkreet willen wij als stichting
graag gehoor geven. We hopen vanaf begin januari 2023 een aantal activiteiten op te starten
voor vrouwen zoals Renu Devi, een 47-jarige vrouw die haar man drie jaar geleden verloor en
de zorg voor haar familie (zeven personen) alleen moest dragen. Een vrijwel onmogelijke
opgave totdat zij in contact kwam met vrijwilligers van Gyan Seva Bharati Sansthan, een
lokale organisatie in Bihar. Zij hebben haar geholpen met het opzetten van een
groentewinkeltje en dat is heel goed gelukt. Renu Devi verkoopt haar groenten en verdient
daarmee een basisinkomen en daardoor kan ze voor haar familie zorgen. Onze droom voor
2023 is dat ILF samen met Gyan Seva Bharati Sansthan veel meer vrouwen als Renu Devi

kan helpen in de strijd tegen armoede.
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In Wageningen, Suriname, zijn wij van plan in 2023 een Vrouwencentrum te realiseren. Door
de aanpassingen en nieuwe ideeén die in 2022 zijn ontstaan, kunnen we samen aan de slag,
Voor de vrouwen betekent dit meer zicht op een zelfstandige toekomst, met minder armoede

en zonder de dagelijkse strijd voor voldoende voedsel voor het gezin.

Indian Light Foundation is dankbaar dat wij een aantal projecten in 2022 met succes hebben
kunnen realiseren. De steun van onze donateurs en de samenwerking met onze (lokale)
partners en vrijwilligers is hierbij onmisbaar. Heel veel dank hiervoor!

Onze speciale dank gaat ook naar Stichting Van der Honing-Hoitinga. Dankzij hun financiéle
ondersteuning is het ons gelukt om het geitenproject verder vorm te geven in Amalapuram en

Bihar.

DARBHANGA AIRPORT

eyl

Anila P. Gewsahai-Hanceman
Voorzitter ILF

25-JANUARY -2023 JAARVERSLAG 2022



2. STICHTING INDIAN LIGHT FOUNDATION

Visie

Stichting Indian Light Foundation (ILF) vindt dat vrouwen die wonen in arme - en
achtergestelde gebieden, de gelegenheid moeten krijgen om zich te ontwikkelen en
economisch zelfstandiger te zijn. Want alleen dan kunnen zij een menswaardig bestaan op
bouwen. Met goed onderwijs in combinatie met kleinschalige werkgelegenheidsprojecten
kunnen vrouwen structureel bijdragen aan de ontwikkeling van een gezonde(re) maatschappij

en een hoopvolle toekomst.

Missie

Indian Light Foundation streeft ernaar organisaties, bedrijven en mensen in Suriname, India
en Nederland op een duurzame manier met elkaar te verbinden. In deze internationale
samenwerking geven wij vrouwen die tussen wal en schip vallen steun in de rug. Die steun is
tiidelijk, maar duurzaam van aard: we stellen vrouwen ermee in staat een zelfstandig leven op
te bouwen binnen hun eigen gemeenschap. Daar waar het hard nodig is, biedt Indian Light

Foundation ook noodhulp.

In een samenleving waar het goed gaat met de vrouwen,

gaat het goed met de kinderen.

3. Gerealiseerde plannen in 2022
In het afgelopen jaar hebben wij achttien verschillende projecten financieel en/of technisch
ondersteund en uitgevoerd. Een deel zijn ‘eigen’ projecten, een ander deel projecten van
partnerorganisaties aan wie wij steun hebben gegeven. Naast structurele hulp besteed ILF
ook een deel van haar inkomsten aan noodhulp zoals voedselpakketten en andere primaire

levensbehoeften.
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Onze projecten in INDIA

Bihar, India

Eind 2022 is een eerste samenwerking gestart met Gyan Seva Bharti Sanstha, een NGO in
Bihar. Zij helpen kinderen die geen kind kunnen zijn, niet naar school gaan en geen
speelgoed hebben. De ouders en kinderen die hier wonen en betrokken zijn bij het project
zijn blij met de steun. Naar school gaan is het allerbelangrijkste voor de kinderen want alleen
als ze leren lezen, schrijven en met andere kinderen omgaan, hebben ze meer kans op een
plek in de maatschappij en later een baan. Het versterken van de kinderen is de basis voor

een meer gelukkige toekomst.

Indian Light Foundation

Thank you
for the visit of Gyan Seva Bharti
Sansthan, Bihar field aj )

Amalapuram, India

In dit gebied ondersteund ILF al enkele jaren Dalit vrouwen. Deze vrouwen werken aan het
verbeteren van hun economische situatie door het fokken van geiten en het volgen van
naaicursussen. In totaal hebben zestig vrouwen twee jonge geiten gekregen en veertig
vrouwen hebben een naaicursus gevolgd. Dankzij een verbetering van het inkomen van de
vrouwen is de situatie voor hen en het gezin verbeterd, kunnen de kinderen naar school en is

er meer te eten. ILF zal de vrouwen blijven volgen en waar nodig extra steun geven.
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Pauri, India

Vijfenzeventig kinderen in Pauri hebben een schooluniform gekregen. Dit uniform is van groot
belang omdat kinderen zonder uniform niet naar school mogen. De gedachte hierachter is dat
een uniform alle kinderen gelijk maakt, er zijn geen verschillen zichtbaar tussen rangen en
standen. Dit brengt eenheid en samen leren en spelen, een onmisbare voorwaarde voor
kinderen op weg naar volwassenheid en werk.

i

S Sssanssass=es

Samen met de Quality for Life Foundation heeft ILF aan vijftig basisschoolkinderen een
schooltas gegeven. Er is in de gezinnen geen geld voor schoolspullen en een tas en zonder

dit kunnen de kinderen niet naar school.
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Bihar, India
In het district Bihar heeft ILF lesmaterialen gedoneerd aan een trainingscentrum. In het
centrum worden trainingen gegeven aan vrouwen met als doel kleding leren maken en

financieel onafhankelijk worden.

Thank you
for the visit of Gyan Seva Bharti|

Noodhulp in India

De leefomstandigheden van de vrouwen in verschillende dorpen van Bihar, Gurguon en Pauri
in India zijn zeer moeizaam, er is gebrek aan van alles, ook de meest basale
levensvoorzieningen. Tijdens ons bezoek vorig jaar hebben wij in drie plaatsen tweehonderd
sari’s uitgedeeld aan de arme vrouwen en voor tweehonderd kinderen is een speciale
‘verwen-dag’ georganiseerd. Na de hevige regenval en overstromingen zijn in Godavari

voedselpakketten uitgedeeld.
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Onze projecten in SURINAME

Wageningen, Suriname

In Wageningen ligt er een plan klaar om een vrouwencentrum te realiseren, maar door
COVID en, zoals nu gebleken is, ongeschikte bouwgrond, is in 2022 een ander plan gemaakt
dat bestaat uit verschillende activiteiten. Voor de Hindoestaanse vrouwen die aan de tempel
verbonden zijn, wordt een keuken gebouwd waar ze kunnen koken ‘op bestelling’. De
inkomsten uit de verkoop dragen bij aan meer financiéle draagkracht en onafhankelijkheid.
Vijftien vrijwilligsters van de hindoetempel in Wageningen zijn in het zonnetje gezet en

hebben een persoonlijke attentie ontvangen.

Een tweede groep vrouwen heeft gevraagd om een eigen moestuintje te realiseren. Om beter
te leren verbouwen zijn trainingen nodig en planten en zaden. De opbrengt is deels voor

eigen gebruik en deels voor de verkoop.

Voor een derde groep vrouwen die al gestart zijn met een eigen bedrijfje, is er steun in de
vorm van een simpele unit/ruimte waar de vrouwen kunnen werken. Het zal gebouwd worden

op een terrein van de lokale overheid.
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In Wageningen is een bushalte gerealiseerd waar grote behoefte aan was. Vooral voor
schoolgaande kinderen was het echt noodzakelijk om veilig en op tijd op school aan te
komen. Dankzij een speciale gift van de familie Chaitoe hebben wij dit project kunnen

realiseren.

Paramaribo, Suriname
De openbare basisschool Tourtonne heeft een donatie ontvangen om vijfenvijftig kinderen uit
arme gezinnen, drie maanden ’s morgens een ontbijt te geven. De meeste kinderen krijgen te

weinig eten en om te leren lezen en schrijven is goede voeding onmisbaar.
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Paramaribo, Suriname

ILF heeft al eens eerder steun verleend aan kinderen die wonen in het internaat Arya
Dewaker. Vijfentwintig kinderen van ‘gebroken gezinnen’ zijn getrakteerd op een heerlijke en
gezonde vismaaltijd. Het was een heuglijke en speciale dag voor deze kinderen die wat extra

aandacht hard nodig hebben.

Nickerie, Suriname
De meest arme gezinnen in Nickerie hebben voedselpakketten en schoolspullen en kleding

ontvangen. De pakketten zijn verstuurd vanuit Nederland en verspreid door de partners

waarmee ILF nauw samenwerkt.
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Paradise, Suriname
In 2022 heeft ILF een rolstoel geschonken aan het ziekenhuis in Paradise. Het ziekenhuis

heeft een tekort aan diverse (medische) hulpmiddelen.

Onze activiteiten in NEDERLAND
In Nederland richt ILF zich op het versterken van het netwerk en zoeken naar nieuwe
samenwerkingen. In 2022 heeft ILF bijgedragen aan de promotie van Sadhguru ‘Red de

Bodem’. Sadhguru is een spiritueel en filosofisch denker en spreker.
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Ook richt ILF zich op vrouwen in Nederland die aandacht vragen voor de Indiase cultuur. Er
zijn plannen gemaakt om in maart 2023 een evenement te organiseren met als thema ‘Sar’’,

de traditionele kledingstijl uit India.

4. Doelgroepen

Wij richten ons op kansarme -veelal alleenstaande- vrouwen en (hun) kinderen. Voor de
kinderen is onderwijs en naar school gaan zo belangrijk en daarom geven we steun daar waar
die het hardst nodig is. Voor de vrouwen richten we ons op inkomensverbetering, door
bijvoorbeeld het opstarten van kleine winkels of trainingen om een vak te leren, zoals
naaicursussen en het verkopen van de gemaakte spullen.

ILF werkt nauw samen met andere partnerorganisaties in Suriname en India, vooral bij het
opzetten van vrouwengroepen. En wij ondersteunen onze partnerorganisaties bij de

uitvoering van een projectplan.

5. Hoe wij werken

ILF werkt voornamelijk samen met partnerorganisaties in Suriname en India. Als wij een
projectplan hebben, benaderen wij een organisatie in het betreffende land om een
samenwerking aan te gaan.

Soms wordt ILF door een lokale organisatie gevraagd om hun project te ondersteunen. Als
het projectplan past bij de missie en visie van ILF, dan bespreekt het bestuur het voorstel en
neemt een zorgvuldig besluit. leder jaar streven wij ernaar om onze vaste partnerorganisaties
te steunen, financieel en technisch. Voor alle projectsteun geldt dat duurzaamheid en
structurele verbeteringen van groot belang zijn. Daarnaast heeft ILF ook noodhulp gegeven
aan mensen in beide landen. Dit gebeurde op eigen initiatief (vanuit ILF) of op verzoek van

partnerorganisaties.
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6. Organisatie

Contactgegevens van de stichting:
Vondelpark 20, 1567 HC Assendelft.
Telefoon: 06 47 03 1921.

Emailadres: info@indianlightfoundation.org
ANBI/RSIN: 8505242950

KvK: 52619850

IBAN: NL36INGBOOO4171536

Bestuurssamenstelling
P. Hanoeman, voorzitter;
K. Landbrug, secretaris

A. Lakhai, penningmeester.

Beloningsbeleid

Zowel de bestuurders als de bestuursleden zijn vrijwilligers.
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7. Financiéle verantwoording

Overzicht kosten en baten 2022

Ontvangsten
Beginsaldo € 33.925,57
Donaties € 10.775,00
Giften uit particuliere fondsen € 3.289,40
€ 47.989,97
Uitgaven
Algemene kosten € 1.084,55
Bankkosten € 293,02
Advertentiekosten € 1.241,29
Projecten India € 12.435,00
Projecten Suriname € 1.910,00
€ 16.963,86
Saldo per 31.12.2022 € 31.026,11
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8. Onze partners

e Stichting Triodos/Tante Pop Fonds

¢ Stichting Wilde Ganzen

e Quality for life Foundation

¢ HVWA (Humane Voluntary Welfare Association)
¢ NJASS (Nav Jyoti Aur Samridhi Samiti)

e Ayush India Foundation

e Vikash Vishranti

e Shanti Sahyog

e Hope Foundation
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